Serafor di Anita Nicolai

Tel. 0736253458   Cell. 3286872874

     Via di Corfinio n. 13
                                                                                                                 Fax 0736251544

           Ascoli Piceno  
                                                                                                         serafor_ascolipiceno@yahoo.it
www.serafor.it

RLS.      N.  32 ore
(RAPPRESENTANTE DEI LAVORATORI PER LA SICUREZZA)
Il corso ha durata di 32 ore con un  programma conforme al vigente disposto di legge (D.Lgs. 81/2008 e successive modificazioni) .      Al termine è previsto il rilascio di specifico attestato di formazione.

Il corso si terrà in aula, presso la Serafor in Via di Corfinio 13 – Ascoli Piceno e in modalità on-line, per chi non può raggiungere l’aula Didattica.

	DATA
	da
	a
	ARGOMENTO
	ORE

	14/06/2011

giovedi
	17,30
	21,30
	           PRIMO SOCCORSO (programma allegato)        Aggiornamento
	4

	
	
	
	
	

	16/06/2011

giovedi
	17,30
	21,30
	
	4

	
	
	
	ANTINCENDIO  (programma allegato)                  Aggiornamento
	

	24/06/2011
martedi
	18,00
	21,00
	Ruolo dell'informazione  e della formazione:
	3

	
	
	
	- dalla valutazione dei rischi alla predisposizione dei piani di informazione e formazione in azienda (D. Lgs 81/08  e altre direttive europee)
	

	
	
	
	 - le fonti informative su salute e sicurezza del lavoro
	

	
	
	
	· metodologie per una corretta informazione in azienda (riunioni, gruppi di lavoro specifici, conferenze, seminari informativi)

Comunicazione con i lavoratori e rapporti con le varie figure della sicurezza aziendale 

Diritti sindacali, compiti e responsabilità del Responsabile dei lavoratori per la Sicurezza
	

	27/06/2011
giovedi
	
	
	
	

	
	
	
	Ambienti di lavoro e rischi trasversali:
	

	
	18,00
	21,00
	
	3

	
	
	
	
- Ambienti di lavoro

	

	
	
	
	- Movimentazione manuale dei carichi
- Videoterminali

	

	
	
	
	- strumenti, metodi e misure di prevenzione
	

	
	
	
	- analisi dei bisogni didattici
	

	29/06/2011
martedi
	18,00
	21,00
	rischi riferiti alle mansioni e ai possibili danni e alle conseguenti misure e procedure di prevenzione e protezione caratteristici del settore o comparto di appartenenza dell'azienda. 
	3

	07/06/2011
martedi
	17,00
	21,00
	Rischi di natura ergonomica:
	3

	
	
	
	- l'approccio ergonomico nell'impostazione dei posti di lavoro e delle attrezzature
	

	
	
	
	- l'approccio ergonomico nell'organizzazione aziendale
	

	
	
	
	- l'organizzazione come sistema: principi e proprietà dei sistemi
	

	
	
	
	- movimentazione merci: apparecchi di sollevamento / mezzi di trasporto
	

	 giovedi
04/07/2011


	17,00
	21,00
	. Stress – Lavoro correlato. Obblighi di legge e metodologie per combattere lo stress nei luoghi di lavoro. Art. 36, Tit. I Sez. IV del DLgs 9 aprile 2008 n. 81 e succ. mod.


	4


	martedi
06/07/2011


giovedi
07/07/2011


	17,00
	21,00
   21,00

	concetti di rischio, danno, prevenzione, protezione,organizzazione della prevenzione aziendale, diritti e doveri dei vari soggetti aziendali, organi di vigilanza, controllo, assistenza 
Sicurezza nei cantieri : - Definizione di cantiere, - Figure della sicurezza e loro coordinamento, principali fattori di rischio e misure di prevenzione e protezione.

ANALISI DEI CASI   E  VERIFICA CON PROVE PRATICHE DI APPRENDIMENTO


	4
4



PROGRAMMA CORSO ANTINCENDIO n. 4 ore
RISCHIO BASSO – D.M. 10/3/98
· OBIETTIVI DIDATTICI
fornire la formazione necessaria per affrontare situazioni di emergenza aziendale a causa dell’innesco di incendio, le lezioni verranno tenute da Ingegneri, esperti del settore.

· Materiale distribuito:
- copia delle dispense;
- attestato di formazione.
· 
PROGRAMMA DIDATTICO, n. 4 ORE
1) L'incendio e la prevenzione (1 ora).
– Princìpi della combustione;
– prodotti della combustione;
– sostanze estinguenti in relazione al tipo di incendio;
– effetti dell'incendio sull'uomo;
– divieti e limitazioni di esercizio;
– misure comportamentali.
2) Protezione antincendio e procedure da adottare in caso di incendio (1 ora).
– Principali misure di protezione antincendio;
– evacuazione in caso di incendio;
– chiamata dei soccorsi.
3) Esercitazioni pratiche (2 ore).
– Presa visione e chiarimenti sugli estintori portatili;
– istruzioni sull'uso degli estintori portatili effettuata o avvalendosi di sussidi audiovisivi o
tramite dimostrazione pratica.
PROGRAMMA CORSO PRIMO SOCCORSO n. 4 ore ai sensi del D.M. 388
ELEMENTI DI:

conoscenze generali sui  traumi in ambiente di lavoro:
cenni di anatomia dello scheletro; 
lussazioni, fratture e complicanze; 
traumi e lesioni cranio-encefalitici e della colonna vertebrale; 
traumi e lesioni toraco-addominali; 
Acquisire conoscenze generali sulle patologie specifiche in ambiente di lavoro:   
lesioni da freddo e da calore; 
lesioni da corrente elettrica; 
lesioni da agenti chimici; 
intossicazioni; 
ferite lacero contuse; 
emorragie esterne;
Acquisire capacità di intervento pratico:
principali tecniche di comunicazione con il sistema di emergenza del S.S.N.; 
principali tecniche di primo soccorso nelle sindromi cerebrali acute; 
principali tecniche di primo soccorso nella sindrome di insufficienza respiratoria acuta; 
principali tecniche di rianimazione cardiopolmonare; 
principali tecniche di tamponamento emorragico; 
principali tecniche di sollevamento, spostamento e trasporto del traumatizzato; 
principali tecniche di primo soccorso in casi di esposizione accidentale ad agenti chimici e biologici.

Costo del solo corso di Aggiornamento per Antincendio e Primo Soccorso
 € 140,00   (IVA  esclusa se dovuta)
Per l’intero corso, i docenti sono ingegneri, medici, psicologi con esperienza ventennale nel settore della formazione e della sicurezza nei luoghi di lavoro.
Costo del corso per n. 32 ore:  €360,00 + IVA a partecipante .  Per l’iscrizione di almeno tre  partecipanti ad azienda, il  costo è di 320,00 € (IVA esclusa) a partecipante. 
Uno sconto del 5% verrà applicato,  per  pagamenti che verranno effettuati  prima dell’inizio corso, con bonifico bancario su:

Coord. Banc.  IBAN  IT79 D060 8013 5011 0000 0000 270

L’importo comprende l'iscrizione, la frequenza, il materiale didattico necessario, l’attestato, l’assicurazione.
SCHEDA DI ISCRIZIONE

(Inviare via fax al n. 0736  251544)

CORSO PER RAPPRESENTANTE DEI LAVORATORI PER LA SICUREZZA  N. 32 ORE

Cognome_____________________________________________________________________

Nome________________________________________________________________________

Professione___________________________________________________________________

Azienda______________________________________________________________________

Indirizzo______________________________________________________________________

CAP___________Città_____________________________________Prov._________________

Tel__________________________________Fax_____________________________________

E-mail________________________________________________________________________

Intestazione fattura

Ragione Sociale o Cognome Nome_________________________________________________

Indirizzo______________________________________________________________________

CAP__________Città______________________________________Prov._________________

P.Iva*__________________________________C.F.*__________________________________

Eventuale esenzione IVA ai sensi__________________________________________________

Si prega di indicare sia la partita Iva sia il codice fiscale
Trattamento dei dati

L’intestatario del presente modulo può, a norma del D.Lgs.196/03, avere accesso ai suoi dati, chiederne la modifica o la cancellazione. L’assenza di richieste in merito sarà interpretata come autorizzazione all’utilizzo di tali informazioni.  La Serafor di Anita Nicolai,  tratterà i dati forniti ai sensi del D.Lgs.196/03 sulla tutela dei dati personali.

Data_______________________                                                                     Firma e Timbro________________________________
